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Anskaffelse, bruk og avhending av
varer og tjenester
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Forbruk av ulike matvarer. Kilo per innbygger. 1959 — 2009.
Kilde: Helsedirektoratet 2013.
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Hva er miljgbelastningen fra
fritidsforbruket?
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Hvilke aktiviteter er mest
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Feriereiser

Besgk slekt/venner

Moderne hjemmeunderholdning (PC, data osv)

Hjem (oppussing) og hage

Friluftsliv (motorisert, ikke-motorisert) og hytteturer

Idrett og trening
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Konferanseturisme
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Har du eller noeni ditt hushold gjort felgendei lepet av de siste
12 manedene? Andel JA

Jakt av elgfhjort/radyr/rype/rein
Selvplukk av frukt/beer/poteter/grennsaker
Soppsanking

Fisking/krepsing/skjellsanking

Dyrking av egne urter (vinduskarm,...

Innhgsting av frukt/baer/grennsaker fra...

Barplukking

Mottatt/gitt bort matgaver (beer,...
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Prosent
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Hvor ofte spiser du/dere mat som kommer fra egen hage eller

som du har hgstet, plukket eller fanget selv?
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Hver dag/nesten
hver dag
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Flere ganger i uken

En gang i blant

Sjelden/aldri












Prisvekst og mengde klaer importert
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= Prisve kst indeks

. lesimport

Kilde: Statistisk sentralbyra

s Prigve kst klaer

== Tekstilavfall fra husholdninger

Tonn klar



Den globale fiberindustrien

* Fra ar 2000 har bruken av fiber vokst:

 Bomullsbruken med 26 %
* Polyesterbruken med 60 %

* Bomull er fortsatt det dominerende fiber, de andre naturlige
fibrene stagnerer
* Polyester er det eneste menneskeskapte fiber som vokser raskt
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B Other plant fibres
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Polyamide
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® roracn © noroen

Mapping sustainable textile initiatives NORDEN - VELKLZADT | ET RENT Mlug

And a potential roadmap for a Nordic actionplan

Handlingsplan for baredygtig mode og tekstil
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Closing the Loop
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Teknologioptimisme vs. Forbrukeransvar

(1) Ny teknologi vil Igse klima- 5,00
og miljgproblemene uten at
det fgrer til store -
forandringer i vart levesett 4,00 .\NJ
[ |

(2) Den enkelte forbruker kan 3,00 'f’_’/,/”/"'/‘
selv bidra til a lgse klima- og .

miljgproblemene
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Kilde: Tangeland og Heidenstrom 2014




Arc'teryx Phase SV Bottom Women's Black
kr 549

Fri frakt over 1.000,-

ﬁ Fiellsport-vekt: 148 g

ﬁﬂ Starrelsesguide

XS - Extra Smal S - Small L - Large

Dame
XL - Extra Large

Legg i handlekurven Legg i enskelisten

Fri frakt over 1000,- (og fri retur)

365 dagers apent kjop
Vi sender samme dag (fer 15.00)

Hybrid konstruksjon av phasic™ SV- og phasic™ AR-stoffer,
innkapslede s@lv-ion fibre gir slitestyrke og langvarig luktkontroll.




kg CO,-ekvivalenter

CO,-ekvivaltenter spart per tonn T-skjorter av
bomull ved ulike sluttbruksscenarioer
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Emissions for 50 wears [kg CO2]
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Emissions arising from 50 “wears” of a cotton t-shirt, with
varying assumptions regarding longevity of the t-shirt
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w End of life

M |In use

B Production
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(50 shirts) (12 shirts)

One use 4 uses
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Source: Carbon trust 2011
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Den forste kunstfiber ble fremstilt like for
1900:en regenerert cellulosefiber
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Tufte Bambus Boxer (2-pack)

by Tuftewear

collector

498,00 NOK ... :: nowmantn

Velg din storrelse (Sterrelsesquide)

Velg sterrelse[v]

Beskrivelse

Komfortabel boxershorts som kan brukes til trening, arbeid og
fritid. Bambusmaterizlet gjer at boxeren oppleves som myk og
behagelig selv for personer med sensitiv hud. Bambusviskose
absorberer fukt, virker temperaturregulerende, og er naturlig

hygienisk.
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